
                                                                                                                                                              

PROGRAMA ALUMNADO AYUDANTE 

¿CÓMO PROTEGER LA PRIVACIDAD DE 

LOS MENORES? 

¿QUÉ ES LA PRIVACIDAD DIGITAL? 

Es la protección de los datos personales frente a 

extraños. 

¿PROTEGES TU PRIVACIDAD DIGITAL? 

Si compartes información personal en redes 

sociales, ¡No lo haces! 

¿QUÉ RIESGO CONLLEVA LA EXPOSICIÓN DE 

DATOS? 

Riesgos para la seguridad 

 

 

INFORMACIÓN PARA 

LAS FAMILIAS 

Ciberbullyng, facilidad de rastreo, grooming, sexting, suplantación de la identidad, pérdida 

de privacidad, vulnerabilidad… 



¿QUÉ ES LA IDENTIDAD DIGITAL? 

Es la huella o rastro que una persona deja en 

internet al navegar por la red, al compartir fotos, 

comentarios, generando contenidos… 

¡ES MUY FÁCIL SUBIR INFORMACIÓN A 

INTERNET, PERO ES MUY DIFÍCIL BORRARLA! 

¡SI QUIERES QUE ALGO SEA PRIVADO, NO LO 

HAGAS PÚBLICO EN NINGUNA RED SOCIAL! 

 

PARA PRESERVAR TU PRIVACIDAD Y TU 

IDENTIDAD DIGITAL, AQUÍ TIENES ALGUNOS 

CONSEJOS: 

 NO ENTRES EN PÁGINAS WEBS SOSPEHOSAS 

 CAMBIA LAS CONTRASEÑAS CON REGULARIDAD 

 NO FACILITES LAS CONTRASEÑAS A NADIE 

 EN EL USO DE CORREO ELECTRÓNICO, UTILIZA EL CCO 

CUANDO QUIERAS MANDAR LA MISMA INFORMACIÓN A 

VARIAS PERSONAS 

 CONTROLA EL USO DE LA WEBCAM, SI NO LA USAS 

TÁPALA 

 NO COMPARTAS LIBREMENTE LOS DATOS DE TU 

GEOLOCALIZACIÓN 



 DESCONFIA DE CORREOS DESCONOCIDOS 

 EVITA CONECTARTE A REDES WIFI PÚBLICAS 

 NO COMPARTAS FOTOS O VÍDEOS COMPROMETEDORES 

PARA TI O PARA OTRA PERSONA 

 CONFIGURA DE FORMA CORRECTA LAS OPCIONES DE 

PRIVACIDAD DE TUS REDES SOCIALES 

EN CASO DE SUPLANTACIÓN DE IDENTIDAD DE UN MENOR, 

DENUNCIA: 

POLICÍA NACIONAL BRIGADA DE INVESTIGACIÓN TECNOLÓGICA 

GUARDÍA CIVIL GRUPO DE DELITOS TELEMÁTICOS 

POR ÚLTIMO, TE HACEMOS UNA PROPUESTA; 

VISUALIZA ESTOS VIDEOS JUNTO CON TUS 

HIJOS E HIJAS Y REFLEXIONA CON ELL@S 

https://www.youtube.com/watch?v=jFDkS6qWn9I&feature=emb_title 

https://www.youtube.com/watch?v=Ak3qp4qRAiY&feature=emb_title 

https://www.youtube.com/watch?v=tuJG1M0broo&feature=emb_title 

https://www.youtube.com/watch?v=n_q-HJQe4rM&feature=emb_title 

 

 

(ESTOS VIDEOS ESTÁN DISPONIBLES EN LA PAGINA WEB DEL IES, PINCHA 

EN EL LOGO DEL ALUMNADO AYUDANTE Y OBTENDRÁS MÁS 

INFORMACIÓN) 

 

 

https://www.policia.es/org_central/judicial/udef/bit_quienes_somos.html
https://www.gdt.guardiacivil.es/webgdt/home_alerta.php
https://www.youtube.com/watch?v=jFDkS6qWn9I&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=Ak3qp4qRAiY&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=tuJG1M0broo&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=n_q-HJQe4rM&feature=emb_title

